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INFORMATIE OVER ACTIVITEITEN VAN NIVON HENGELO

Nivon: werken aan een duurzame samenleving

Nivon: een open vereniging waarin mensen met en voor elkaar werken aan een sa-
menleving die eerlijk en groen is. Niet alleen in Nederland maar internationaal. Met
natuurvriendenhuizen, kampeerterreinen, zomerkampen, reizen en lokale afdelingen,
allen gerund door vrijwilligers. Dicht bij huis mogen we trots zijn op wat Nivon afde-
ling Hengelo doet. Dit nummer hebben we het Breicafé voorop gezet. Ontspanning,
ontmoeting, duurzaamheid en ontplooiing, de breidames kunnen er over mee praten.

BREICAFE OOK VOOR DE GEZELLIGHEID

Op de donderdagochtenden is in de foyer het brei- UltnOdlglng
café geopend. ledereen is welkom. Je kunt inspira-
tie opdoen, overleggen over lastige instructies in je Algemene
patroon en op je beurt weer anderen inspireren of .
helpen. En ondertussen 66k gezellig kletsen! Ledenve I’gaderl ng
De termen Insteken-Omslaan-Doorhalen-Af laten
glijden kent iedereen die met breien begon in z'n 1 7 maart 1 9.30 uur

jeugd. Of minderen, meerderen, recht, averecht en
afkanten. Je hoeft het deze dames niet meer te le-

ren. Met een kleine bijdrage voor de koffie en thee is Zie ook pagina 3
gezelligheid gegarandeerd.

Het Breicafé is een gezellige club waar breien net zo belangrijk is als elkaar ontmoeten.
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LEDEN IN BEELD

Op woensdag 9 februari gaat bij ons de tele-
foon: Rob Lehr belt het secretariaat en vraagt of er
iemand is die hem naar de lezing kan brengen van
Gé Nijkamp over grote veranderingen in het gebied
tussen Borne en Hengelo in de tijd. Rob Lehr (88) is
met de rollator en kan zelf niet meer auto rijden. Hij
is een regelmatige bezoeker van de lezingen nieu-
we stijl. Geen wonder want hij heeft ze zelf 25 jaar
lang met veel inzet zelf georganiseerd. Rob staat
al klaar als ik hem ophaal op zijn woonadres in de
Woolderes. In het Nivoncentrum verwelkomen de
huidige organisatoren Rob met een grote glimlach.
In afwachting van de start van de lezing nemen we
even de tijd om meer te weten te komen over de
achtergrond van Rob.

Zijn beroepsleven begon met de studie aan de
Sociale academie aan de Grundellaan In Hengelo
van 1961 tot 1965. Maar Arnhem was zijn geboorte-
stad. Zijn vader was leraar Engels op de HBS. Voor
zijn 8e levensjaar was Rob al diverse keren ver-
huisd, omdat zijn vader geen orde kon houden in de
klas aldus Rob, en daarom diverse keren verhuisde
naar een andere school. Bloemendaal, Rotterdam,
Zeeuwsvlaanderen, Zeist, Groningen, Westerwolde
en Hengelo.

Rob hield van trektochten door heel Europa tot IJs-
land aan toe. Zijn hobby’s waren daarnaast natuur,
cultuur en toerisme. Handig voor de organisatie van
de lezingen. Ook begeleidde hij als jeugd als jeugd-
leider bij Scouting. Tijd om te sporten was er ook:
Volleybal en hardlopen. Ze noemden hem “haas”
vanwege zijn loopstijl.

Uit zijn huwelijk met de inmiddels overleden
Margaretha Mathilda kreeg hij 3 kinderen die hem
12 kleinkinderen schonken. Momenteel heeft hij een
relatie in Heemstede N-Holland. De afstand is wel
een probleem omdat hij niet meer kan autorijden
en ook met de trein gaat niet meer. Dus wordt hij
regelmatig gebracht met de auto naar M.M. zoals hij
haar noemt.

Dan is het tijd om naar de zaal te gaan voor de
lezing.

STUDIEKRING HENGELO:
NIEUW BIJ NIVON HENGELO

Ben je nieuwsgierig naar actualiteiten en maat-
schappelijke ontwikkelingen? Dan is de Studiekring
Hengelo misschien iets voor jou.

Deze studiekring is een succesvolle combinatie van
ontmoeten, ervaringen delen en nieuws ontdekken,
in een groep van 10-15 personen. De groep komt
eenmaal per twee weken op woensdagmiddag

bij elkaar. De studiekring bestaat vijftien jaar en is
divers samengesteld. Er is weer ruimte voor nieuwe
leden en frisse geluiden. Bij toerbeurt bereidt één
van de leden een bijeenkomst voor. De onderwer-
pen komen voort uit de actualiteit, eigen interesse,
hobby of opgedane kennis en ervaring. Bij elk on-
derwerp haken de andere leden in met respect voor
elkaars mening. Het zijn ontspannen bijeenkomsten
waarin je leert van elkaar en je hoofd actief houdt.

De bijeenkomsten zijn op woensdagmiddag in
de even weken in het Nivon Centrum,
Lodewijkstraat 1 in Hengelo.

Bel voor meer informatie met Heleen Driessen,
06-80155068 of mail studiekring074@gmail.com.
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DE TUINWERKZAAMHEDEN UITGELEGD.

Gaf jij je op om een dagdeel te komen helpen?
Kom dan op dinsdag 3 maart om 16.30 uur in

het Nivoncentrum. We overleggen dan om welke
werkzaamheden het concreet gaat. Er kan dan een
voorlopige werkverdeling gemaakt worden. Koffie
staat altijd klaar. Wil je je alsnog opgeven of ben je
verhinderd? Mail naar m.kamminga09@gmail.com
of wimjoost.licht@gmail.com



PROGRAMMA LEZINGEN MAANDAG 13 April: Jan Zwienenberg. Het Arboretum van

14-16 UUR IN MAART/APRIL 2026 Singraven. Later in april houdt Jan nog
een excursie naar dit Arboretum.

02 Maart:  Wim Wijering. Natuurfotograaf over Info volgt op de website van Nivon.

Schiermonnikoog-Eiland vol vogels

09 Maart:  Marc Siepman. Hoe te leven met water . ) o .
zodat het de aarde ten goede komt Entree 4 euro, Nivonleden 3 euro incl. koffie of thee in

de pauze.

LE“ E" DIVERSE ACTIVITEITEN:
MEY

01 maart Natuurwandeling bij het Kristalbad

09.30 uur
“ n 'E n 03 maart Tuingroep 16.30 uur. Overleg vrijwilligers

04 maart Kom mee denken over Berflopleinfeest in
Marnixhoes 20.00 uur
16 Maart Isis Zengerink. Van Toen naar Nu, onze 05 maart Bloemschikmiddag 13.30 uur.
gezinsgeschiedenissen en tradities Aanmelden voor 26 februari

11 maart Praatcafé 12 uur. Met soep, koffie/thee
17 maart Algemene Ledenvergadering 19.30 uur
18 maart Gemeenteraadsverkiezingen:

activiteiten in de kleine zaal gaan niet

door, de andere ruimtes zijn vrij

oy p ] oy )

In de Ploai Wandelen
S ledere dinsdagmiddag om 13.30 uur ongeveer 5 km
ik wandelen vanaf het Nivon gebouw of eerst een stukje

carpoolen naar de startplek. Zie ook de website.
Aanmelden niet nodig.

ledere vrijdagmorgen start om 10.00 uur de 10 km
wandeling. Zie hiervoor de website.
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23 Maart: Roelof Fens. Een geschiedenis van de
relatie tussen welvaart en welzijn van
75 jaar geleden tot nu Plantengroep

10 maart Theorieavond 19.30: Kunst van het

determineren

22 maart Excursie 09.00 uur Aamsveen

14 april  Theorieavond. 19.30 uur Determineren

26 april  Excursie 09.00 uur Samerrott (Duitsland)

12 mei  Theorieavond 19.30 uur Determineren

30 Maart:  Willie Bosch. De papiergeschiedenis Algemene Ledenvergadermg
van Twente 17 maart:

Na de pauze: Het mooiste van de
avond : Twee Herenboerinnen ver-
tellen over het samen duurzaam
voedsel-produceren in de codpe-
ratie Herenboeren d’Oale Es.




Natuurwandeling4

Op zondag 1 maart 2026 is de vierde natuurwandeling
rond het Kristalbad tussen Hengelo en Enschede

HENGELLdOPEES ll\{ ENrRIOND DE STAD :
Met deze wandel\ngen di€in pruntzipe Op-iedere eerste zondag\ian

de maand! ullen wo:;den eor amseeru werden twee doel ni
nagestreefd: \ } ‘

1. SLO
(meestal mmdér dan 5 |Io eter) |
2. NATUUR Aandacht
tijdens de wandk%lmg e l
( ? ‘

‘ ledereen is welkom| \Aanrh Iden is niet
‘Alleen bu echt slecht| Weer gaat het niet oﬂ

Kettmgbrugweg

Contact: wimjoost.licht@gmail.com mob. 653326577

Een makkelifke K stnge en l}brte wandehAg in de buurt

or de vogels! planten en h?q Iands Tp

Paddentrek Let op?

Eind februari start de jaarlijkse
paddentrek: padden, kikkers en
salamanders trekken massaal
naar hun voortplantingswater.
Tijdens deze tocht steken ze vaak
drukke wegen over. En helaas
worden schuilplekken en ge-
schikte waterplaatsen onderweg
| steeds schaarser. Dat maakt de
trek onveilig en oncomfortabel
voor amfibieén. Tips hoe te hel-
pen?

IVN Hengelo

| www.ivn.nl/afdeling/hengelo

DIGITALE HULP EN
ONTWIKKELING

De digitale wereld speelt een
steeds grotere rol in het dagelijks
leven. Werken met computer,
tablet en internet wordt steeds
belangrijker. Toch is dit niet voor
iedereen vanzelfsprekend.

Bij Nivon Hengelo willen we de
mogelijkheid gaan bieden om in
een rustige en gezellige sfeer
digitale vaardigheden te ontwik-
I kelen. Je kunt dan werken aan

l basiskennis zoals e-mail, inter-
net en online-veiligheid. Of het
maken van een eigen website of
het ontdekken van eenvoudige

il Al-toepassingen zoals ChatGPT
) en GEMINI.
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Informatie hierover volgt zo
spoedig mogelijk.

COMPUTERS REPAREREN OF
REFURBISHED KOPEN?

ik bied mijn diensten aan om computers te
repareren, op te schonen of evt een diagnose
te stellen. Ook kan ik computers samenstel-
len voor gaming tegen kleine vergoeding.
Momenteel heb ik een aantal refurbished
desktops en laptops in voorraad voor maxi-
maal €150.
Niek Veenstra, Gentiaan 1, 7621 BE Borne,
tel. 074-2670803 veenstra.n@gmail.com

Verkoop en reparatie
ANALBERS =
apparaten en

inbouwapparatuur

uw witgoed specialist

Almelo
0546-819277

Het volgende Nivonieuws komt uit eind maart
Kopij aanleveren tot 15 maart

Kopij naar: Nivon074.nieuws@gmail.com
Nivon Hengelo, Lodewijkstraat 1, 7553 LB Hengelo

hengelo.nivon.nl
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