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-1 Honderd jaar en nog springlevend 
De afdeling Hengelo begint aan zijn volgende honderd jaar en het leuke is dat dit samen 
valt met deze Nieuwsbrief nieuwe vorm. Er gaat wel veel veranderen: geen boekje maar 
een brief op A4 formaat zoals u ziet. Geen vast uitgave ritme zoals eerst, maar verschij-
nen als er nieuws is. En dat is er met een terugblik op het feest op 6 juli en informatie 
over de activiteiten van het komende Nivonjaar.

De knapzak gaat met 
pensioen.
Met recht een gewaardeer-
de en trouwe oude dame 
die na 99 jaar met pensioen 
gaat. De afgelopen 30 jaar 
is de oude dame gemaakt 
door drie redacteuren: Joop 
Waltz, Cor van der Meulen 
en Frank Pothof, en stonden  
pentekeningen van Wim Meijer op alle omslagen. 

Met het einde van de Knapzak stopt er nog iets. 
Vier keer per jaar kwam het Nivonteam: Frank Pothof, 
Rieki Uiterwijk, Hennie Hekkema en Gé van Aarsen 
bij elkaar om de ‘papieren’ Knapzak te maken. Het 
was een ochtend van drukken, vouwen, boekje sa-
menstellen en nieten. Dan in de enveloppe, postzegel 
en adressticker erop en in de brievenbus. En dat vele 
jaren lang. Hiermee werden alle oudere Nivon-leden 
die hadden aangegeven niet met internet overweg te 
kunnen van een Knapzak voorzien. Hoe we dat met 
Nivonieuws gaan doen is nog in beraad.
Het afdelingsbestuur wil jullie in ieder geval van harte 
bedanken voor jullie jarenlange inzet.

Bestuur Nivon Hengelo.

Een nieuw gezicht voor de 
Nivonieuws
Mijn naam is Ton Baake. Na veertig 
jaar in de reclame, waarvan dertig 
met eigen buro, ben ik vijftien jaar 
met pensioen en bezig met mijn 
hobbys: tekenen, beeldhouwen en 
oppassen op kleinkinderen. Daar 
komt nu dus ook Nivon Hengelo bij met deze Nieuwsbrief. 
Informatie voor deze Nieuwsbrief kun je versturen naar:  
Nivon074.nieuws@gmail.com

Het Nivon Honderd feest op 6 juli was geweldig
Het was een schitterend en geslaagd feest van weerzien, 
bijkletsen en genieten van het zeer gevarieerde program-
ma. De vele Nivonners, sympathisanten en genodigden 
genoten volop van de vele Nivon Hengelo activiteiten 
verspreid over binnen en buiten.  
De journalisten van de Hengelose kranten waren ook on-
der de indruk van de sfeer, de vele mensen (bijna driehon-
derd schatten wij) en de grote variatie in onze activiteiten, 
en hebben dat aan de andere Hengeloers verteld. Een 
publicitaire opsteker van vanjewelste en een vliegende 
start van de volgende honderd jaar.
De voorzitter van Nivon Nederland merkte terecht op in 
zijn toespraak dat Hengelo de verandering in de ons 

Foto van een wandeling langs het ‘Rhododendronlaantje’ bij Oldenzaal/De Lutte. Informatie over wandelen verderop in dit nummer.
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In en rond ons gebouw kon je boeken kopen, kon je 
bloemschikken, was er een springkussen, was een  AI 
workshop, draaiden er films, kon je meedoen met schil-
derworkshops, kon je dansen, kon je luisteren naar ons 
zangkoor, kon je breien , geschminkt worden of Staphor-
ster Stiptechniek oefenen. Kortom het NIVON was er in 
al zijn kleuren. Ook de infostands van alle groepen en de 
cursussen werden druk bezocht. Bijna 300 mensen be-

omringende maatschappij op tijd heeft ingezien en zich 
heeft opengesteld voor allen die onze universele kernwaar-
den onderschrijven.

De Gemeente bij monde van de wethoudster Marie Jose 
Luttikholt roemde onze functie en betekenis voor de Hen-
gelose gemeenschap. Het college van B&W onderstreepte 
dat door het verlenen van de zilveren Erepenning. Een 
goede relatie met de Gemeente is voor ons heel waarde-
vol. Het planten van onze boom, een koningslinde, ontlokte 
haar de symbolische opmerking dat Nivon Hengelo zo 
meegroeit met de Gemeente Hengelo. 
Luc van Veen

Wat was  het mooi
Al om 09.00 uur vertrokken we met een groep van 15 men-
sen vanaf de Kettingbrugweg voor een heerlijke wandelex-
cursie rond het Kristalbad. Het weer was prima. Af en toe 
werd gestopt om aandacht te geven aan de bloemen en de 
vogels. Het begin van onze grote jubileumdag op 6 juli. 

Toen wij ons tegen 11.00 uur bij het Nivoncentrum meldden 
voor koffie met iets lekkers, waren niet alleen de meer dan 
30 vrijwilligers al in actie maar waren ook de eerste bezoe-
kers daar. De hele dag door was het een komen en gaan.
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Het Nivon breicafé
Een plek om gezellig te kletsen, tips uit te wisselen en na-
tuurlijk om te breien. Maar er mag natuurlijk ook gehaakt 
worden of een ander handwerk worden gedaan. Er wordt 
geen les gegeven, maar als je ergens mee zit, zijn er 
altijd wel andere deelnemers die je advies kunnen geven. 
Er wordt koffie en thee geschonken. Soms neemt iemand 
iets lekkers mee en anders is er altijd nog de goedgevul-
de Nivon-koektrommel om uit te snoepen.
Deelname is helemaal vrijblijvend.
Wij zitten in de foyer van het Nivoncentrum in Hengelo. 
In principe elke donderdagochtend van 10-12 uur 
o.l.v Wil de Vries  en vrijdagavond van19.30-21.30 uur-
o.l.v. Yvonne Eikeboom. Er wordt een kleine vergoeding 
gevraagd voor de koffie, thee en gebruik van de ruimte 
(Nivonleden € 2,-, niet-leden € 2,50).

Wandelgroep ‘De tien kilometer’
In deze eerste nieuwsbrief “Nivonieuws” heten we je van 
harte welkom bij het hoofdstuk WANDELEN!
Op 12 september zal onze wandelaar Paul ons meene-
men naar Hof Espelo. De wandeling start bij het Koets-
huis, Weerseloseweg 259 te Enschede. We carpoolen 
om 10 uur vanaf het Nivoncentrum.
Het winterseizoen - iedere vrijdag wandelen - start op 3 
oktober. Meer info hierover zul je vinden in het volgende 
Nivonieuws.
Mocht je meer willen weten over de wandelingen, bezoek 
dan onze nieuwe website https://hengelo.nivon.nl/.
Is jouw interesse gewekt, loop dan gerust een paar keer 
vrijblijvend mee met onze gezellige wandelgroep!  

Wandelen 5 km.
Vanaf dinsdagmiddag 7 oktober 2025 tot 28 april 2026 
gaan we weer aan de wandel, 1 uur tot anderhalf (onge-
veer 5 km) op een rustig tempo. Altijd gezellig met een 
klein groepje van gemiddeld 5/6 personen. Eventueel een 
eindje met de auto De benzinekosten worden gedeeld. 
Aandacht voor de natuur, bankje(s), snoepje onderweg, 
niet te snel, met aan het eind koffie chocomel of i.d.                    
Dus wandelschoenen aan en gaan! 
Gezelligheid ten top! Ik zie je! Opgave is niet nodig! 
Inlichtingen, Tiny Dopstra.
06-28652140

zochten onze feestelijke dag. Er gingen heel wat koppen 
koffie, fris en broodjes doorheen. Het officiële deel met 
toespraken van onze landelijke voorzitter, onze eigen Luc 
en wethouder Marie-Jose Luttikholt was drukbezocht en 
er werden mooie woorden gesproken, mensen bedankt 
en onze 100-jarige vereniging kreeg een zilveren penning 
van de gemeente. Na het planten van een herinneringsl-
linde in de tuin begon het eindelijk te regenen. Jammer 
dat veel mensen hun ijsje van Frenkie in de regen moes-
ten halen, maar dat deerde niemand..
En wat is het toch geweldig al die helpende handen 
gedurende de dag en ook na afloop. En wat kwam het 
NIVON positief in het nieuws.

Op naar de volgende 
honderd jaar!

Plantenwerkgroep activiteiten 
Per maand zijn er twee activiteiten nl. op de 2e dins-
dagavond de theorie-avond (van 19.30 tot 21.30) en, bij 
voorkeur op 4e zondag een excursie (vertrek 09.00 uur 
Nivon-gebouw).
Secretaris:  Anneke 
Boersma,Technisch-
inhoudelijke leiding: 
Wytze Boersma,  
wytze.boersma@hetnet.
nl, 074-3762711.
Iedereen die belangstel-
ling heeft is welkom. 
Programma voor 
september, oktober. 
09 sept.	Theorieavond: Vakantie ‘planten en waterplanten
28 sept.	Excursie: Vijvers van universiteit
14 okt. 	Theorieavond: Herfst o.a. Paddestoelen
26 okt. 	Excursie Lonnekerberg, kant Oldemzaal
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Canon van Hengelo
Museum Hengelo en de Stichting Erfgoed Hengelo 
hebben dit jaar de canon van Hengelo samengesteld. 
Op 50 posters zijn de belangrijkste historische gebeur-
tenissen van onze gemeente afgebeeld en beschreven 
zodat er een prachtig beeld ontstaat van onze stads-
geschiedenis. De eerste maanden heeft de canon in de 
stadhuishal gehangen. Nu heeft de expositie een 
zwervend bestaan. 
In die zwerftocht is ook ons NIVON-gebouw opgenomen. 
In het kader van ons 100-jarig bestaan hangt het oudste 
deel van de canon (alles voor 1900) in onze grote zaal.
Op 21 grote posters kun je een indruk krijgen van de pre-
historie tot en met de industrialisatie van Hengelo eind 
19e eeuw. Een tijd waarin ook het socialisme werd gebo-
ren. De tentoonstelling is vrij toegankelijk zolang er geen 
activiteiten in de grote zaal zijn en duurt tot begin septem-
ber. De andere panelen zijn te bezichtigen in het museum 
zelf.

De papier-en boekengroep krijgen een nieuw 
onderkomen. 
De eerste stappen van de nieuwbouw zijn gezet. Als alles 
goed gaat is het begin oktober gereed.

Programma Lezingen maandagmiddagen 
14-16 uur in oktober 2025
6 okt.	    Friedus Jonkman vertelt over zijn fietsreis naar
	             Santiago de Compostela, samen met 
	             Frank Kerkhaert.
13 okt. 	 Esther Graaskamp vertelt over wilde bijen
20 okt. 	 AI kennismaking, lezing en aanmelding voor 
             workshop.
27 okt. 	 Nicole van Heeswijk, goudsmid, verelt over haar
             werk.
In de volgende Nivonieuws meer data lezingen .
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Alle reguliere activiteiten starten weer de 
komende periode. Zie hiervoor de website
www.hengelo.nivon.nl 

Enkele bijzondere activiteiten:

Augustus:
26: 	 infoavond talencursussen en yoga-lessen	
	 19.30-20.30

September: 
06:   	 Ivanica: Werelddans: Flashmob op 
	 marktplein Hengelo
13: 	 Breicafé: workshop verven van sokkenwol
	 met voedselkleurstof, 13-16 uur. Opgave: 
	 y.eikeboom@gmail.com
15&17: open lessen dansgroep Ivanica
19: 	 Workshop Perspectief tekenen 
	 (onder voorbehoud)
26: 	 Workshop Buiten schilderen. 
	 (onder voorbehoud)

Oktober:
05:   	 start nieuwe wandelgroep
	 iedere 1e zondag van de maand 9.00 uur 
	 korte wandeling  
07:   	 Groepenbijeenkomst 
20: 	 Lezing AI
25: 	 Boekenbeurs
31: 	 Excursie schildergroep naar Rijksmuseum 
	 Twente

Zie ook pagina 3 van dit Nivonieuws voor de 
reguliere activiteiten van de plantenwerkgroep, 
de wandelgroepen en lezingen in deze maanden.
Voor uitgebreide informatie zie de website.

Nivon in het nieuws
Op 6 augustus is er in Trouw een mooi artikel versche-
nen over Nivon. Over wie we zijn, waar we voor staan 
en hoe we blijven vernieuwen.

De kop: “Nivon is niet meer de club met ‘Karl-Marx baar-
den’: ook jongeren gaan sober slenteren” en vervolgt 
met: “de ooit zo grote rode familie kent in elk geval nog 
één bloeiende tak:  Nivon Natuurvrienden. 

De 21ste-eeuwse versie wil het rood-groene antwoord 
zijn op de individualisering: ‘samen naar buiten, terug 
naar het mens-zijn.” 

Nivon is niet meer de club met ‘Karl Marx-achtige 
baarden’: ook jongeren gaan samen sober slente-
ren J Trouw

Copij naar: nivon074.nieuws@gmail.com
Nivon Hengelo, Lodewijkstraat 1, 7553 LB Hengelo, 074-2431879

www.hengelo.nivon.nl, 


